
 
Abschluss  
 

Lied:  „Vergiss es nie: Dass du lebst…“ 

Impuls:  zum Geschenk: „Du schenkst mir 
voll ein“ (Ps. 23,5). In einer anderen 
Übersetzung heißt es: „Du füllst mir 
reichlich den Becher“. Gott schenkt uns 
den „Becher“ voll ein, nicht halbvoll. Egal, 
ob ich mich auf der Schokoladenseite des 
Lebens fühle oder gerade nicht, für alle 
gilt: Du füllst mir reichlich den Becher. 

Lied:  „Schalom, der Herr segne uns…“ 

Segen 

Ende Die Mädchen bekommen die Schachteln 
mit den selbst gemachten Pralinen. 

    
Der Mädchen- und Frauenbeirat 
Martina Bosch-Gieseler 
Bettina Brändle 
Tanja Braun 
Helene Bruder 
Rahel Diebold 
Mirjam Matteis 
Ulla Stadelmaier 
 
 
 

Evang. JugendwerkEvang. JugendwerkEvang. JugendwerkEvang. Jugendwerk    

Bezirk TübingenBezirk TübingenBezirk TübingenBezirk Tübingen    
Gartenstr. 81Gartenstr. 81Gartenstr. 81Gartenstr. 81    

72074 Tübingen72074 Tübingen72074 Tübingen72074 Tübingen    

Tel.: 07071/Tel.: 07071/Tel.: 07071/Tel.: 07071/21436214362143621436    

Fax: 07071/550273Fax: 07071/550273Fax: 07071/550273Fax: 07071/550273    



PraxisblattPraxisblattPraxisblattPraxisblatt    

ChocolatChocolatChocolatChocolat    
DDDDerererer    besondere Mädchenabendbesondere Mädchenabendbesondere Mädchenabendbesondere Mädchenabend    

 
Ideen für einen Gruppenabend zum Thema „Chocolat“ 
vom Mädchen- und Frauenbeirat des ejt durchgeführt 
beim Mädchenabend 2007. 
 
Material 
Kopien von Test und Auswertung; Liederbücher „Feiert Jesus 1“ 
Beamer; Laptop; in Zeitungspapier eingepackte Schokolade; Würfel; 
Mütze, Handschuhe, Schal; Messer und Gabel; 
Dekoration: Schokokalender, Schokoservietten,… 
Leckereien für das Schokoladenbuffett. 
 
Einladungen  
Hintergrund: verschiedene Pralinen  
Rückseite: kleine Milka Naps Schokolade aufgeklebt. 
 
Ablauf 
 

Aktion zum Thema  Test: Bist Du schokoladensüchtig?  
Der Quarks Fragebogen von Selim Butt 
kann abgerufen werden unter 
http://www.quarks.de/schokolade/0102.htm. 
 

Begrüßung  Lied er:  
Lord, I lift your name on high. 
Farbe kommt in dein Leben. 
 

Einstimmung   Ballade auf die Schokolade (von Christina 
Riecke). Die Ballade kann abgerufen 
werden unter 
www.joycenet.de/Ideenbörse. 



 
Vorstellung der 
Workshops 

Es gibt 6 Workshops. Die Mädchen 
können in Gruppen herum gehen und 
nacheinander die Workshops 
ausprobieren. 
(Zeit: ca. 1 Stunde) 
 
1. Quiz: Rund um die Schokolade 
Fragen 
In welchem Land wird  am meisten 
Schokolade gegessen? Wie viel Geld wird 
dafür ausgegeben? Welche Schokolade 
isst du am Liebsten? Macht Schokolade 
deiner Meinung nach glücklich? Wie viel kg 
Schokolade isst ein Deutscher 
durchschnittlich im Jahr? 
Zum Schmecken  
Es werden die gleichen Produkte von 
verschiedenen  Marken/Firmen (Bounty 
und Romeo) mit  geschlossenen Augen 
probiert und die Mädchen müssen dann 
erraten, welches „das Original“. 
 
2. Pralinen herstellen 
Rezepte der Pralinen können aus 
verschiedenen Backbüchern oder aus 
speziellen Büchern für Pralinen 
entnommen werden. 
 
3. Filmclip aus „Chocolat“ 
Der Film „Chocolat“, basierend auf dem 
Roman von Joanne Harris, wurde 2000 
unter Regie von Lasse Hallström gedreht. 
Beispiele für Filmausschnitte:  
Trailer; 2. Kapitel; 3. Kapitel und 6. Kapitel. 
 
4. Handmassage mit Schokocréme 
Zuerst beginnt man mit einem Peeling der  
Hände um alte Hautschüppchen 
abzutragen. Danach wird die Créme 
aufgetragen und nach dem Muster der 



Reflexzonenmassage der Hände 
gearbeitet. 
 
5. Lied dichten  
Die Mädchen können auf eine 
vorgegebene Melodie (oder auf eine 
Melodie nach Wunsch) ein Lied über die 
Schokolade dichten und später vortragen. 
 
6. Spiel: Schokolade auspacken 
Die eingepackte Schokolade muss mit   
Mütze, Schal und Handschuhen, die man 
sich überziehen muss, wenn man eine 
ausgemachte Zahl gewürfelt hat, mit 
Messer und Gabel ausgepackt werden. Es 
darf dann gegessen werden, bis die 
Nächste die ausgemachte Zahl würfelt. 
 

Schokoladen buffe t Vorschläge:  
Schokoladenbrot 
Obstspieße mit flüssiger Schokolade 
Schoko-Fondue zum Eintunken 
Mousse au Chocolat 
Hefezopf mit Schokostreusel 
Schokoküsse 
Schokopudding  
Schokokuchen 
Obstsalat 
Windbeutel 
Schokocroissants 
Heiße Schokolade 
 

Servieren von  heißer 
Schokolade 

Die Mädchen bekommen leckere heiße 
Schokolade in einem Becher serviert, den 
sie dann als Geschenk mit nach Hause 
nehmen dürfen. Hier können nun die 
Gruppen ihre selbst gedichteten Lieder 
aus dem Workshop vortragen und das 
Quiz wird aufgelöst.  
 

 


